FUTSAL

Regel- och tillstandsfragor gallande Futsal och andra inomhustavlingar

Smalands Fotbollférbunds Tavlingskommitté har beslutat om regel- och tillstandsfragor gallande
Futsal. Notera att dessa regel- och tillstandsfragor galler samtliga typer av inomhustavlingar dar hégsta
antal tillatna spelare ar fem (5) per lag. Vid spel med fler &n fem spelare per lag ska alltid fotbollens
regelverk och representationsbestdmmelser gélla.

Riksomfattande tavlingar, tavlingar over distriktsgranserna samt vid tavlingar inom distriktet.

| princip ska tavlingar inomhus genomféras med Futsals regelverk dock kan nedan uppraknade
undantag tillatas. Tavling som spelas inom dessa ramar benamns som Futsaltévling och vid dessa
tavlingar kan vilket som helst eller alla av de féljande undantagen fran spelreglerna tillatas samt att
undantagen galler saval seniorer som ungdomar:

= Spel pa annat underlag &n tragolv eller sporthallsgolv, t ex konstgras, ar tillatet men futsalboll
ska anvandas.

= Speltiden &r valfri och tiden kan vara rullande eller effektiv.
Ackumulerad frispark fran 10 meter utan mur erhalles vid:
- Spel om max. 12 minuter/halvlek: fr.o.m. fjarde (4) direkta frisparken
- Spel om max. 16 minuter/halvlek: fr.o.m. femte (5) direkta frisparken
- Spel om max. 20 minuter/halvlek: fr.o.m. sjtte (6) direkta frisparken

= Tillatet med fritt antal avbytare.

= RAatt att ta bort time-out, om time-out anvands ska den vara 60 sekunder.

» Tillbakaspel till egen malvakt far bara ske enligt regelboken, undantaget ar dock
alderskategorier 12 ar och yngre dar tillbakaspel till malvakten &r tillatet, liksom att malvakten
far ta upp bollen med handerna (jamfor spelregler for 7-manna utomhus).

Notera sarskilt &ven att:

= Utvisningstiden alltid ska vara enligt regelboken — 2 minuter oavsett speltid.

= Smalands FF kan bevilja ytterligare undantag i distriktstavlingar, dock rekommenderas att
Futsals regelverk anvands bland annat med tanke pa att all domarutbildning for inomhusfotboll
sker enligt Futsals regelverk, vilket for ovrigt gallt sedan 2005/2006.



Representationsbestammelser

= | Sverige har vi tva helt olika licenser for spelare inom fotboll och Futsal vilket innebar att det
latt gar att spela i tva olika klubbar samtidigt om man vill kombinera de bada sporterna.

* Vid Futsalspel, inraknat tillatna undantag, ska representationsbestammelser for Futsal galla
samt att spelaren da ska ha Futsallicens for den férening spelaren representerar.

= Vid spel i distriktstavling med sex (6) eller fler spelare ska fotbollens
representationsbestammelser galla.

= | en tillstdndsgiven turnering kan man inte delta med "kompislag” utan det maste vara en i
férening som ar medlem i Svenska Fotbollférbundet.

Futsal ar en variant av fotboll som spelas pa en mindre spelyta med farre antal utespelare. Ordet kan
Oversattas med, men ar inte samma sak som, inomhusfotboll. Futsal ar ett teleskopord av
portugisiskans futebol de saldo (och spanskans fatbol sala). Efter att sporten fick egna officiella regler
(av Fifa) blev futsal och futebol de saldo egna varianter av fotboll med bollstorleken som den storsta
skillnaden. Futsalbollen ar en storlek mindre @n en fotboll (storlek 4) och har dampad studs for att
passa battre till tekniskt spel. | SM-tavlingar ar matchtiden ar 2x20 minuter effektiv tid, och spelas pa
en plan med storleken 18-25 meter bred och 38-42 meter lang.

Sverige ar uppdelad i 24 fotbollsdistrikt. Vissa distrikt &r mer aktiva &n andra nar det galler Futsal.
Sedan 2006 har man spelat inomhus fotboll enligt Futsals regelverk. Futsalen klassificerades da som
den enda varianten av inomhusfotboll av Svenska FF. 2012 finns det 30 Futsalféreningar i Sverige och
sporten vaxer i stadig takt. Varen 2012 anstéllde Svenska FF Per Broberg som projektledare och
forbundskapten. Under hosten samma ar bildades det forsta landslaget och de férsta matcherna
spelades mot Frankrike i Lisebergshallen, Géteborg.

Att Smalands Fotbollforbund véljer att, som de flesta 6vriga SDF i Sverige, bara sanktionera Futsal
har manga anledningar. Framst &r det ju sa att Futsal som &r en av varldens snabbast vaxande sporter
ar den "officiella” spelformen inomhus, men det ar ocksa sa att det inte langre finns nagot gallande
regelverk kvar for den gamla spelformen "five-a-side”. P& nationell niva arbetas det intensivt med att
skapa nationella och regionala serier i Futsal. SM-tavlingarna &ar under éversyn och kommer troligtvis
att géras om med anledning av inférandet av seriespel i Futsal. Den stora vinsten med att spela efter
Futsals regelverk blir att inomhusfotbollen blir mer attraktiv, snabbare och mer utbildande for spelarna.
Mindre fysisk kontakt ger mer tekniska spelare!



Bra att veta om Futsal

Spelplan
Langd 25 - 42 m och bredd 15 - 25. Malstorlek 2x3 m (handbollsmal)

Boll
Lagstudsande Futsalboll

Antal spelare
1 malvakt och 4 utespelare. Antal avbytare upp till 9, totalt 14 spelare far anvandas i varje match. (Se undantagsregel)

Speltid
2x20 min. effektiv speltid. Andra speltider kan férekomma (t.ex. 2x12,1x20 och 1x12). Rullande tid far anvandas.

Byten
Flygande byten ar tillatna, galler &ven malvakten. Byten ska ske i avsedd byteszon, spelare ska ga av planen innan ny spelare byts
in. Malvakten méaste bara avvikande trojfarg (vast &r tillaten pa utespelare).

Bollen ur spel
Nar hela bollen passerat hela sid- eller mallinjen, &r den ur spel.

Bollen i spel
For allt igdngséattande av spelet galler att det maste goras inom fyra sekunder fran det att den som ska utféra igdngséattandet har fatt
bollen. | annat fall sa tilldéms motstandaren indirekt frispark. (Galler ej avspark och straffspark).

Utvisning

Tva varningar (= lindrig utvisning) under en match medfor utvisning resten av matchen. Spelare som utvisats far ej delta i sitt lags
nastkommande match i tavlingen. (Vid grov utvisning kan spelare &laggas ytterligare bestraffning av respektive arrangerande SDF).
Domaren ska lamna sarskild redogorelse for de omstandigheter som foranlett utvisningen. Utvisad spelare far inte aterintrada i spelet.
En avbytare far sattas in efter 2 minuter.

Om mal gjorts innan de 2 minuterna gatt galler foljande: Om det &r spel 5 mot 4 alt. 4 mot 3 och det lag som har flest spelare gor mal
far det lag som har 4 el. 3 spelare komplettera med en spelare.

Om béada lagen har samma antal spelare fortsatter lagen med samma antal spelare.

Avspark
Mal far inte géras pa avspark. (Avstand till motstandaren, minst 3 m).

Inspark
Inspark ersatter inkast, bollen skall berora sidlinjen, avstand vid inspark &r 5 meter. Spelaren far inte med fotterna beréra spelplanen
vid inspark. Mal far inte goras direkt pa inspark. Insparken skall utforas inom 4 sek.

Straffspark
Straffpunkt ar 6 meter fran mallinjen. Malvakten far réra sig p& mallinjen.

Hornspark/frispark
Avstandet vid horn- och frispark &r 5 meter. Spelet ska sattas igdng inom 4 sek.
Frisparkar &r antingen direkta el. indirekta. Mal far inte goras pa indirekt frispark.

Frispark — 10 meter

Frén och med det sjatte (fjarde vid speltid 12 min. och mindre, femte vid speltid 16 min och mindre) och darpa foljande
ackumulerande regelbrott (direkt frispark el. straff) som ett lag tilldelas i varje halvlek, utdéms frispark med fritt skottfalt fran 10m (utan
att det forsvarande laget far bilda mur). Malvakten ska placera sig inom sitt straffomrade och minst 5 m. fran bollen.

Om forseelsen sker narmare mal &n 10m kan det lag som fatt frisparken vélja om man vill Iagga frisparken fran

10 m eller frn den plats dar forseelsen skedde.

Malkast

Nar bollen genom att passera kortlinjen varit "dod" ska malvakten kasta bollen i spel ut ur eget straffomrade.
Bollen far kastas direkt in p& motstandarnas planhalva. Malvakten ska inom 4 sekunder sétta bollen i spel.
Nar méalvakten kastat ut bollen far han inte vidréra bollen férran den spelats av en motstandare.

Vid malvaktskast (raddning)

Malvakten far efter en raddning/mottagning sparka och kasta bollen éver hela planen. Bollen far ej kastas direkt i motstandarens mal
men daremot sparkas in i mal. Likasa far malvakten spela bollen med fotterna 6ver mittlinjen vid en situation dar méalvakten ingriper
med fétterna. Detsamma géller vid situationer dar méalvakten boxat ut bollen.

Spel till egen malvakt

Vid avsiktligt spel till egen malvakt &r det ej tillatet att denne tar bollen med handerna.

Malvakten far inte kontrollera bollen mer &n 4 sek pa egen planhalva, detta galler aven med fotterna nar bollen ar i spel.

Nar malvakten spelat bollen med handerna eller fétterna till en medspelare far han/hon inte spela bollen pa nytt férran den vidrorts av
en motstandare. For 12 &r och yngre far bollen spelas tillbaka till malvakten.

Otillatet spel
Alla valdsamma glid- och skuldertacklingar &r forbjudna.

Antal domare
Normalt 2 domare vid seniortavlingar. | dvrigt enl. resp. tavlings bestammelser. Ungdomstavlingar kan démas av 1 domare.

Ovrigt

Bollen ar ur spel, nar den vidror taket eller annan anordning ovanfor spelplanen. Spelet igangsétts med en inspark fran sidlinjen av
det lag som inte vidrérde bollen sist.



Vad beho6ver en tavlingsarrang6r gora?

Arrangor (férening) soker i vanlig ordning hos Smalands FF om tillstdnd for sin inomhustévling och om
tavlingen avser 5-mannafotboll ska ans6kan goras for Futsaltavling.

Domare utbildas i Futsalregelverket av vara domarklubbar sedan 2007. Aven regional utbildning
genomfors. Domare bokas via vara domarklubbar.

Deltagande foreningar ska tydligt informeras om att det ar representationsreglerna for Futsal som galler
vid spel i arrangemanget.

En tidtagare ska finnas vid tavlingens alla matcher och denna placeras utanfor planen vid mittlinjen pa
samma sida som bytesomradena. Tidtagaren ska utrustas med lamplig klocka och nédvandig
utrustning for att indikera ackumulerade regelbrott (lampligen en STIGA domar/poangraknartavia).
Finns en flerfunktionsljustavla i idrottshallen &r denna sjalvfallet att féredra!

PM for sekretariat, forslag pd domarrapporter och andra foreskrifter finns pa: http:/foqgis.se/futsal

Vad behover deltagande foreningen géra?

Foreningens spelare ska, fore deltagande i Futsaltavling, registreras som Futsalspelare i Fogis.
En spelare far endast vara registrerad som Futsalspelare for en forening vid varje enskilt tillfalle.
Spelaren kan aven vara registrerad fotbollspelare i samma férening eller annan férening.

Spelare far t.o.m. 31 mars det kalenderar spelaren fyller 15 ar representera endast en forening under
samma speltermin. De tre spelterminerna i Futsal ar den 16 december — 31 mars, den 1 april — 31
augusti samt den 1 september — 15 december.

Den som ar Futsalamattr har ratt att utan lamnande forenings godkannande Gverga till annan forening
under frimanaden for Futsalamatétrer. Detta inkluderar dvergang fran amator till att aven fortsattningsvis
vara amator, fran amator till att bli professionell respektive fran avtalslos professionell till att bli amator.
Frimanaden for Futsalamatdrer omfattar tiden fr.o.m. den 1 augusti t.o.m. den 31 augusti.

Registreringsperioder for professionella Futsalspelare omfattar tiden fr.o.m. den 15 juli t.o.m. den 30
september respektive fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 15 januari.

Ovanstaende ar ett axplock fran gallande Representationsbestammelser, RB 4 kap.
Kompletta bestammelser finns pa: http://fogis.se/futsal

Vid fradgor kontakta Smalands FF kansli

Mats Larlind Patric Eriksson

036-34 54 47 036-34 54 52
mats.larlind@smalandsfotbollen.se patric.eriksson@smalandsfotbollen.se
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