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Regler for Bendt Bil Indoor Football 2016

Laguppstéllning till sekretariatet innan forsta matchen.

Antalet spelare per match dr 1 mv. 4 utespelare och max 7 avbytare
per lag. Hogst 2 Overariga (1ar) per lag.

Speltiden &dr 1x12 min. rullande tid. Vid oavgjort resultat i slutspels-
matcher tillampas tre straffar till vardera lag. Dérefter en straff var
tills avgorande sker.

Hemmalaget i varje match spelar pd planhalvan mot omklddningsru-
men samt borjar med bollen. Futsalboll storlek 4 anvénds i alla

klasser.

Horna, sidspark eller frispark maste liggas inom 4 sek. Mélvaktskast
madste ske inom 6 sek. (giller fr.o.m. P13 & F14)

Tillbakaspel till mélvaktens hinder ar tillatet upp t.o.m. P12 och F12.
Om bollen ror takkonstruktionen far andra laget bollen vid sidlin jen.
Alla frisparkar ar direkta avstand dr 5 m. Vid byte skall spelare ldmna
planen innan ny spelare far komma in. Utvisningar dr 2 min. vid grov
utvisning far berdrd spelare ej vistas i nidrheten av planen.

Vid fyra frisparkar tilldelas motstandaren straff fran 10 m.

Gruppspel avgors enligt foljande: 1) Poédng, 2) Inbordes mdote,
3) Maélskillnad, 4) Flest gjorda mal, 5) Lottning.

I ovrigt enligt SVFF’s Futsalregler.
Vanliga fotbollsskor r tillétna.

Ta med era saker ut fran omkladningsrummen med tanke pa






