VBK
FAIR PLAY INVITATIONAL

TAVLINGSFORESKRIFTER

VBK Fair Play Invitational riktar sig mot breddlag som spelar sitt forsta ar i spelformen 7-mot-7 (10
ar) eller sitt sista ér i spelformen 5-mot-5 (9 ar) och vill prova pd spel i kommande ars spelform.
Cupen spelas i spelformen 7-mot-7 och har trygg matchmiljé och Fair Play som tema.

For att uppmdrksamma vikten av Fair Play hos bdde spelare, lag, ledare och publika delar
domaren ut en Fair Play-podng fill bdda lagen efter avslutad match. Det lag i gruppen som har
fatt flest Fair Play-podng efter avslutat spel i respektive grupp tilldelas ett Fair Play pris.
Deltagande spelare i alla lag tilldelas Gven medalj.

Klasser
VBK Fair Play Invitational spelas 2023 i féljande klasser:

e F2014 (flickor fodda 2014)
e P2014 (pojkar fodda 2013)
e  M2014 (mix - flickor och pojkar fédda 2014)
e F2013 (flickor f6dda 2013)
e P2013 (pojkar fédda 2013)
e M2013 (mix - flickor och pojkar fédda 2013)

Samtliga klasser spelas som breddklasser vilket kan jamféras med nivd medel i St. Eriks-Cupen.
Lag som har flera lag anmdla i seriespel i olika nivader rekommenderas darfér att blanda spelare
for att uppnd ratt niva pé spelartruppen pd det/de lag som anmals.

| mixklasserna skall antalet utspelare pé planen alltid vara tre flickor och tre pojkar. Spelare som
deltar i en flick- eller pojkklass féar dven delta i en mixklass. Féreningar som har anmadalt lagi en
flick- eller pojkklass far delta med ett mixlag i samma dlderskategori till reducerat pris.

Spelregler

VBK Fair Play Invitationen spelas i enlighet med Svenska fotbollsférbundets nationella spelform 7-
mot-7 och féljer spelreglerna i St. Eriks Cupen 2023. Undantaget dr matchtiden som &r 2 x 20
minuter.



Spelform & Spelplan

Spelform: 7-mot-7
Planyta: Liten 7-mot-7 plan (ca 50 x 30 m)
Underlag: Konstgras

Straffomrdde: ca19x7 m

Retreatlinje: ca 7 m fradn mittlinjen
Storlek mail: 7-mot-7 (ca5x2m)
Storlek boll: Storlek 4

Speltid & Matchgaranti

Speltid: 2 x20 min
Halvleksvila: 3 min

Antal matcher:  Minst tre matcher garanteras per anmadlt lag.

Spelare och laguppstallning

Antal spelare: 6 utespelare + 1 mélvakt.
Byten: Fria byten (alla spelare bér spela ungefdr lika mycket).

Trupp: Fritt antal spelare per lag. Dock tilldelas endast 12 medaljer per lag.

Laguppstdlining

Laguppstdllning inklusive namn, tréjnummer och fédelsedr skall Idmnas in till sekretariatet vid
anmdlan innan férsta match. Blanketten kommer att skickas ut i samband med utskick av
spelschemat. Blanketter kommer dven att finnas utskrivna pd plats. Tillkommer nya spelare under
dagen maste laguppstdllningen kompletteras hos sekretariatet.

Dispenser

e En spelare far endast representera ett lag per spelklass.
e Aldersdispens medges fér hégst éverdrig (1 8r) spelare per match.
e  Maximalt tre spelare far vara underdriga (1 &r) per match.

Domare

Férbundsutbildade ungdomsdomare démer samtliga matcher.

Spelschema & Resultat

Spelschema publiceras pd cupens hemsida samt skickas ut till samtliga deltagande lag en vecka
innan cupstart. Spelschemat kommer Gven att finnas tillgangligt vid arenan.

Inga matchresultat eller tabeller kommer att redovisas av arrangéren. Deltagande lag far inte
publicera matchresultat eller tabeller pé féreningens hemsida, via sociala medier eller pd annat
satt.



Fair Play-Poéng

Efter varje match delar domaren ut en Fair Play-podng till varje lag. Tilldelad poéng baseras pd en
samlad bedémning av spelarnas, lagets, ledarnas och publikens uppférande och agerande. De
podng som kan delas ut &r 10, 7, 5 eller 2 poding. Det lag med flest podng i gruppen ndr samtliga
matcher ar spelade tilldelas ett Fair Play-pris. Om tvd eller flera lag har samma podng tilldelas
priset till det lag med flest 10-podngare, dérefter 7-podngare osv. Om det ej ar méjligt att skilja
lagen podngméssigt avgdér domargruppen tillsammans med matchvdérd vilket lag som tilldelas
priset.

Exempel pa saker som minskar podngen:

e Osportsligt beteende fran spelare eller ledare.

e  Ovdardat sprdk och krankningar kommentarer fran spelare, ledare eller publik.

o Klagomdl pa domslut eller andra negativa kommentarer riktade till domaren frdn spelare,
domare eller publik.

o Uppenbara fransteg fran principen att alla spelare skall f& ungefar lika mycket speltid per
match.

e Laget ar ej spelklart vid matchstart.

e "Coachning” fran publiken.

Matchvard & Tavlingsledning

Vid varje plan finns en matchvdrd som hjélper lagen pd plats infér matchstart samt hanterar
eventuella situationer som kan uppsta utanfér planen under matchen. Matchvéarden finns dven
som ett stéd till domaren.

Tavlingsledningen kan kontaktas innan cupen samt finns representerade pd plats under cupen.
Kontaktuppgifter till tavlingsledningen framgadr av inbjudan samt finns tillgdngligt pd cupens
hemsida. Tavlingsledningen hanterar alla sportsligt relaterade fragor samt eventuella
disciplindrenden.

Ovrigt

e Vid ankomst skall alla lag anmdla sig till sekretariatet. Anmdlan skall géras senast 30
minuter innan lagets forsta matchstart.

e Bortalaget skall byta matchstdll eller bara vast om domaren bedémer att matchstdllens
fargstalining ar likvardiga. Lagen maste sjdlva ha med bortastdll eller vastar.

¢  Matchtréjan skall vara numrerad och ett nummer fér endast férekomma en gang per
matchtrupp.

e Samtliga spelare maste bdra benskydd och fotbollskor avsedda for konstgrds.

e Samtliga spelare madste vara férsdkrade genom sin forening.

e  Maximalt 12 medaljer tilldelas per anmadlt lag.

e Varje lag ar ansvarigt for sina supportrars uppférande.

o Det ar tillatet att filma och livesénda matcher om motstdndarna samt domaren givit sitt
medgivande samt om Stockholms fotbollsférbunds regler och riktlinjer for videoupptagning
och livesdndning féljs.

Arrangér

VBK Fair Play Invitational arrangeras av Vallentuna BK.



