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" Respekt
Fortydligande regler och bestammelser for KFF cupen 2026

1. Spelplanen

Matcherna spelas i befintlig sporthall, matten ca 18 x 35 m.
Straffomrade: Handbollsplanens malomrade galler som straffomrade.
Malen: Befintliga handbollsmal anvandes som mal.

2. Antal spelare

Hogst 5 spelare samtidigt far vistas pa planen, varav en ska vara malvakt.

Byten av spelare sker vid, av domaren anvisad, lamplig plats, nar som helst under
pagaende spel, men utbytt spelare maste forst lamna planen, innan den nya
spelaren trader in.

Antal Spelare (fértydligande)
Malvakt maste alltid finnas pa spelplan, malvakten kan endast bytas mot malvakt vid
godkannande av domaren.

3. Domare
Vid varje match anvands en-domarsystem

4. Speltiden
Speltiden ar 1 x 15 minuter i gruppspelet. Rullande tid.

5. Bollen i/ur spel
Bollen ar ur spel, nar den passerar dver planens begransningslinjer samt nar
domaren blaser av spelet.

6. Offside
Ingen offside forekommer.

7. Avspark
Mal far ej goras direkt pa avspark. Bollen ar i spel nar den spelats till en spelare.

8. Inkast/inspark

Inkast ersatts med indirekt frispark dar bollen passerat ut fran planen. Vid
berdring/studs i tak, bommar etcetera Spelet satts i gang med en inspark fran den del
av sidlinjen som ar narmast den punkt dar bollen gatt ut.

4 sekunds regeln. Om det lag som tilldémts en indirekt frispark inte lagger denna
inom 4 sekunder fran det att bollen ligger pa plats, skall domaren déma direkt frispark
till motstandarlaget pa samma plats. Bollen ar i spel nar den sparkats och ror sig.

9. Frisparkar

Alla frisparkar ar direkta forutom det som namns i punkt 8

Vid samtliga frisparkar far motstandaren inte vara narmare an 5 m fran bollen. Om
det lag som tilldémts en frispark inte lagger denna inom 4 sekunder fran det att bollen
ligger pa plats, skall domaren doma direkt frispark till motstandarlaget pa samma
plats. Bollen ar i spel nar den sparkats och ror sig.
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10. Hornspark
Horna doms som vanlig 5mot5 eller nar ni spelar fotboll

11. Otillatet spel och olampligt upptradande

Forseelser som normalt bestraffas med varning, gult kort, ersatts med 2 min
utvisning. Forseelse som normalt bestraffas med utvisning, rétt kort, medfor utvisning
for hela matchen samt aven nastféljande match och kan alaggas ytterligare
bestraffning beroende pa hur grov forseelsen anses vara. Férseelsen innebar for
laget endast 2 minuters spel med reducerat antal spelare (rétt kort. Gult kort ersatts
med en spelare.

Malvakt som bestraffas med ovanstaende och skall personligen avtjana sitt straff.
Glidtackling ar ej tillaten och bestraffas med frispark alt. straffspark (innanfér
straffomradet) till motstandarlaget. (Det ar inte tillatet att "ligga" och spela).
Avvaktande utvisning (fértydligande) Nar domaren har en avvaktande utvisning (gult
kort eller rott kort), skall spelet avbrytas vid nasta naturliga avbrott eller nar den
spelare som skall bestraffas vidror bollen. Spelet aterupptas med ett nedslapp dar
spelaren tog bollen.

Straff kan ej tilldomas for fodda 2018 och 2017.

12. Malvakten

Malvakten far ta bollen med handerna endast inom eget malomrade.

Boll som gar 6ver kortsida blir malvaktensboll om motstandaren tar ut den. Malvakten
skall rulla ut bollen.

Om bollen vid ett malvaktskast vidror eller spelas av nagon motstandare inom
straffomradet dar malvaktskastet utfors, ska malvaktskastet géras om. Malvakten
(fértydligande). Nar malvakten skall satta i gang spelet med ett utkast efter det bollen
varit "déd" bakom férlangda mallinjen och malvakten 6vertrader 4 sek skall spelet
sattas i gang med en direkt frispark pa 9 m linjen (streckade linjen) ndrmast den plats
dar forseelsen begicks.

Malvakten kan ALDRIG kasta, boxa eller sla in bollen med handerna i motstandarnas
mal och fa det godkant som mal.
Intraffar detta blir det inspark till motstandarna.

Inspark ersatts med att malvakten rullar ut bollen. Motstandarna skall till sin
planhalva, (retreatline, halva plan).

Lagen ar skyldiga att hjalpa domaren med att paminna laget att backa till sin egen
planhalva. Galler fér fédda 2017-2018

Fodda 2016 spelar med streckade handbollslinjen som retreatline.

Vid utkast fran malvakt maste bollen vidréra en spelare eller bollférande lags
planhalva. Om inte tillampas regel 8. Galler alla alderskullar.

Nar malvakt fangar boll vid spel ar det tillatet att kasta dver halva plan utan att vidréra
bollférandes planhalva eller spelare.

Malvaktsbyte under match endast tillatet vid skada.
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13. Avsiktligt spel till egen malvakt:

Vid avsiktligt spel med en spark till egen malvakt far denne inte vidréra bollen med
handerna, gor hen det déms direkt frispark (galler ej 2017-2018). Avsiktligt spel ill
egen malvakt (fortydligande) Innanfor straffomradet déms direkt frispark pa 9m linjen
(streckade linjen)

Ej tillatet med hemat pass for fodda 2016.

14. Straffspark
Straffspark slas fran straff-punkten for handboll

Malvakten skall ha fétterna pa mallinjen, évriga spelare forutom straffskytten skall
vara utanfor straffomradet

Straff-sparken gar om ifall malvakten [amnat mallinjen fore straffen slas (om det ej blir
mal).

15. Narkampsspelet
Det narkampsspel som kommer att tillatas behdver, med en mycket svag
kroppsberdéring och liknande. Inga glidtacklingar ar tillatna.

16. Spelarbyten

Samtliga spelarbyten skall ske fran langlinjen pa, av domaren, anvisad plats.
Spelarna gar pa planen vid ett byte vid samma plats som lagets utgaende spelare
gick av planen.

17. Matcherna skall genomforas med futsal boll.

Vid handelse av protest.

Protest skall inlamnas skriftligen till matchsekretariatet senast 10 minuter efter berérd
match. Protestavgiften pa 300:- inlamnas samtidigt och aterfas om protesten
godkannes.

Beslut fattade av tavlingsledningen kan INTE Overklagas.
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