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VÄLKOMNA TILL IK SLEIPNER COMFORT CUP 2026! 
Vi är glada att ni har valt att delta i IK Sleipner Comfort Cup 2026! I årets upplaga deltar 
närmare 100 lag, och vi hoppas att ni alla får en riktigt trevlig cupupplevelse. 
 
Här följer praktisk information och några saker som är bra att tänka på under cuphelgen. 
 
Praktisk information 
 

Spelprogram och karta 
Spelprogram finns på cupens hemsida och plankarta på sista sidan i detta dokument. Ta gärna 
en titt på kartan i förväg så att ni vet var ni ska spela och kan vara på rätt plats i god tid före 
matchstart. 
 
Parkering 
Vi rekommenderar samåkning eftersom det kan bli ont om parkeringsplatser vid Ektorps IP. 
Om parkeringen vid anläggningen är full finns det möjlighet att parkera längs Trestegsgatan 
eller Ektorpsgatan. Var noga med att kontrollera skyltningen så att ni inte parkerar där 
parkeringsförbud gäller. 
 
Incheckning och medaljer 
Incheckning sker i tältet vid ankomst och ska vara genomförd senast 30 minuter före lagets 
första match. Där hämtar ni även lagets medaljer. 
 
Omklädningsrum och toaletter 
Omklädningsrum och toaletter finns i den närbelägna Ektorpshallen. Omklädningsrummen 
delas av flera lag, så lämna inga väskor eller andra tillhörigheter där. Vatten finns att fylla på i 
omklädningsrummen. 
 
Spelplaner och uppvärmning 
Samtliga matcher spelas på konstgräs. Ta med egna bollar för uppvärmning och var på plats i 
god tid före matchstart. 
 
Läs igenom de spelregler som gäller för er spelform. Information om dispenser och övriga 
tävlingsregler finns på cupens hemsida. 
 
Matchvärdar och matchställ 
Våra matchvärdar finns runt planerna och hjälper gärna till om ni har frågor eller behöver hjälp 
under cupen. 
 
Om lagen har liknande matchställ spelar bortalaget i annan tröjfärg eller med västar. 
Kontrollera spelschemat och kom förberedda. 
 
Kiosk 
Under cuphelgen finns en kiosk på plats med bland annat hamburgare, smörgåsar, kaffe, 
drycker, frukt och godis. 
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Publik och lagens placering 
Publiken hänvisas till ytorna mellan planerna enligt plankartan. Ledare och avbytare håller till 
längs planens långsida. Det är inte tillåtet för publik att stå bakom målen. 
 
Foto och film 
Fotografering och filmning kan förekomma i syfte att dokumentera och marknadsföra 
turneringen samt föreningens verksamhet. Bilder och filmer kan komma att publiceras på 
turneringens och IK Sleipners webbplatser, sociala medier, i informationsmaterial och andra 
kommunikationskanaler. Vårdnadshavare som inte vill att deras barn ska förekomma på bild i 
IK Sleipners kommunikationskanaler uppmanas att meddela arrangören före turneringsstart. 
 
Domare 
Vi använder föreningsdomare från IK Sleipner. Många av dem är ungdomar och yngre spelare 
som utvecklas i sin domarroll. Vi ber därför alla ledare, spelare och åskådare att bemöta 
domarna med respekt och bidra till en positiv matchmiljö. 
 
 
Fair play – tillsammans skapar vi en bra cup! 
 
Vi vill att IK Sleipner Comfort Cup ska präglas av rent och schysst spel, gemenskap och respekt. 
Vårt gemensamma mål är att skapa en lugn, trygg och utvecklande miljö för alla deltagare. 
 
Ledare 

 Leder laget i positiv anda. 
 Skapar goda relationer med motståndarlagets ledare. 
 Stöttar domarna och respekterar deras beslut. 

 
Spelare 

 Berömmer och uppmuntrar sina lagkamrater. 
 Visar respekt och är schyssta mot motståndarna. 
 Lyssnar på domarna och accepterar deras beslut. 

 
Publik 

 Hejar på och uppmuntrar hela laget. 
 Stöttar ledarna och respekterar deras roll. 
 Respekterar domslut och bidrar till en god stämning. 
 Kommer ihåg att de är förebilder för barnen och ungdomarna på planen. 

 
 
 
Vi önskar er alla en riktigt trevlig fotbollsdag! 
 
 
Cupgruppen 
IK Sleipner Comfort Cup 2026 
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Karta över området 
 

Blå = Publik. 

 

 


